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Circolare n. 179 Ciminna 24-01-2025 

 

Ai/Alle docenti  dell’Istituto Comprensivo 

 Don Rizzo di Ciminna  

 

Ai genitori e agli/alle studenti/studentesse dell’Istituto Comprensivo 

Don Rizzo di Ciminna   

  

Alla referente del Bullismo e Cyberbullismo  

Prof. ssa Mauro Margherita  

 

Ai Comandi dei Carabinieri dei Comuni 

 di Ciminna, Baucina e Ventimiglia di Sicilia  

 

Ai Sindaci dei Comuni di Ciminna, Baucina e Ventimiglia di Sicilia  

Sig. Vito Filippo Barone, Sig. Fortunato Basile e Sig. Girolamo Anzalone 

 

Ai parroci dei Comuni di Ciminna, Baucina e Ventimiglia di S. 

Don Cassata M., Don La Monica D., Don D’Accardi G. 

 

Al personale ATA   

Alla funzione elevata qualif.- DSGA   

 Sito web Istituzionale  

 

OGGETTO: Iniziative proposte per la Giornata Nazionale contro il bullismo e cyberbullismo del 07  

febbraio 2025.  

Istituita nel 2017 dal MIUR (Ministero dell’istruzione, università e ricerca), la Giornata nazionale contro il 

Bullismo e il Cyberbullismo si pone come obiettivo quello di sensibilizzare i giovani (e non solo) su questo 

importante tema che ad oggi colpisce moltissime persone, così da riuscire a debellarlo una volta per tutte. A tal fine, 

in questa importante giornata, vengono promosse ogni anno numerose iniziative, mirate ad aiutare le persone a 

riconoscere questo fenomeno e a supportare chi ne è vittima, promuovendo  nei/nelle ragazzi/e la consapevolezza in 

ordine alla gravità del  bullismo  che può avere ripercussioni nella vita di chi ne è vittima, sia che si tratti di violenza 

fisica che psicologica.  

Il fenomeno “bullismo”, sia all’interno delle scuole, sia, in generale, nelle comunità, è in costante crescita; in 

particolare, in questi ultimi tempi, con l’avvento delle nuove tecnologie, si assiste a fenomeni sempre più frequenti e 
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sempre più gravi di cyberbullismo, cyberstalking, sexting correlati all’uso improprio della rete e dei nuovi dispositivi 

digitali da parte degli/delle adolescenti. La scuola ha, dunque, la responsabilità di prevenire e di contrastare il 

fenomeno del bullismo in generale, nonché di trasmettere valori quali il rispetto della persona, della convivenza 

civile, del confronto non aggressivo, favorendo il benessere relazionale.  

Il nostro Istituto si fa promotore di una serie di iniziative per sensibilizzare gli/le alunni/e e i genitori sull'argomento 

e a tal proposito ha organizzato spazi didattici di approfondimento sui temi connessi, con l’obiettivo di riflettere, 

prevenire e contrastare ogni forma di prepotenza, nonché promuovere tra le giovani generazioni una reale 

consapevolezza in ordine ai concetti di rispetto reciproco, necessari per contrastare ogni forma di sopruso.   

 

Di intesa con la Referente d’Istituto al contrasto del Bullismo e Cyberbullismo, Prof.ssa Margherita Mauro, per 

questa giornata, si propongono le seguenti iniziative di sensibilizzazione:  

Alle Ore 10.00 del 7 febbraio 2025 presso l’Aula Magna della sede centrale dell’Istituto Comprensivo “Don 

Rizzo” di Ciminna si svolgerà un incontro informativo avente come tematica “Prevenzione, Sensibilizzazione al 

fenomeno del bullismo, cyberbullismo e uso consapevole di internet” a cui prenderanno parte le autorità 

civili,religiose e militari, avente lo scopo di promuovere azioni di prevenzione, sensibilizzazione ed informazione sul 

fenomeno del bullismo e cyberbullismo ( Si rimanda al contenuto della locandina allegata alla presente circolare). È 

previsto l’intervento di  importanti personalità che daranno spunti di riflessione e  significativi, in particolare il Prof. 

Daniele La Barbera , Prof. di Psichiatria  dell’Università degli Studi di Palermo, il Capitano Mario Calabrò, della 

Compagnia dei Carabinieri di Bagheria e l’Avvocato Antonio Liberto. 

A tale incontro parteciperanno in presenza tutti gli alunni/e della Scuola Secondaria di Primo Grado di 

Ciminna. Tutte le classi della Scuola Secondaria di Baucina e Ventimiglia di Sicilia si collegheranno all’incontro 

tramite la piattaforma MEET, il cui link di accesso sarà inserito nella Bacheca digitale di Argo. Nel caso in cui nei 

plessi scolastici di Baucina e Ventimiglia di Sicilia si dovessero verificare dei problemi tecnici tali da impedirne il 

collegamento i/le docenti sono invitati/e a creare nelle rispettive classi dei momenti di riflessione ed approfondimento 

sulla tematica.  Sono invitati  a partecipare  anche  i genitori degli/delle alunni/e della Scuola secondaria di I grado di 

Ciminna, Baucina e Ventimiglia di Sicilia, perchè le tematiche trattate convolgeranno anche la dimensione familiare e 

genitoriale in particolare. 

 

Si ringraziano le Autorità Civili, Militari, e tutti coloro che contribuiranno con la loro preziosa sinergica 

collaborazione  nell’organizzazione  della Giornata del 7 febbraio,  quale momento funzionale alla crescita valoriale 

dei nostri giovani, che grazie a tali iniziative potranno costruire la loro personalità e diventare parte attiva della 

società,  ponendo in essere, nella loro quotidianità, azioni improntate al senso di responsabilità e  al rispetto dell’altro 

e dei diritti inviolabili della persona e consacrati nella Nostra Carta Costituzionale.   

 

Si suggeriscono , infine, ulteriori spunti  didattici che potranno  divenire oggetto di riflessione  all’interno di tutte le 



classi  e che contribuiranno a  scardinare e respingere ogni forma di prevaricazione nei confronti   dell’altro/a e 

quindi di bullismo:  

 Lezioni partecipate dei/delle docenti rivolte alle classi (da inquadrarsi nelle UDA di ED. Civica) di 

sensibilizzazione al Bullismo e Cyberbullismo.  

 

Risorse digitali suggerite per le classi della Scuola Secondaria di Primo Grado: 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=wWTE-23jrug&t=268s 
 

 Nuovo libro in formato digitale gratuito di #cuoriconnessi "La realtà delle Parole"        

https://www.cuoriconnessi.it/libri/# 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=PhvdHoSWgto&t=5s 
 

 https://www.youtube.com/watch?v=F80RLb9wYKI 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=vfqIH9CNXBo 

 

 Paola  Cortellesi  con  Marco  Mengoni  Monologo  sul  bullismo 

https://www.youtube.com/watch?v=Ia2uT8n6_lI&t=83s 
 

 https://www.youtube.com/watch?v=Ifsvw1MLtOI 

 

 Canzone “Billy blu”, di Marco Sentieri https://www.youtube.com/watch?v=d2uLyXpnqqM 

 

 Canzone “Guerriero” di Marco Mengoni  https://www.youtube.com/watch?v=fK8LrzzC4-8 (Il video 

di questa canzone si apre proprio con una scena di Bullismo nel mondo della scuola dove il fenomeno 

prende vita più frequentemente. Il bambino viene protetto da un Guerriero che, come afferma lo 

stesso Mengoni, rappresenta la coscienza, l’anima, l’alter ego che ci aiuta a superare i momenti 

difficili e a scegliere la strada. Il Guerriero non è altro che lo stesso bambino proiettato nel futuro, 

fortificato dalle consapevolezze e dalle esperienze positive e negative. Il Guerriero fa comprendere 

come i primi difensori non siamo altro che noi stessi, conducendo così a una fine significativa del 

video dove il bambino vince sul bullo spiazzandolo con un abbraccio).  

 

 Canzoni https://nobullismo.altervista.org/canzoni-bullismo-italiane-inglesi/ 

 

Risorse digitali suggerite per le sezioni della Scuola dell’infanzia: 
 

 https://www.youtube.com/watch?v=YLLOvPKDBhE&t=102s 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=NVahgqhsZJQ 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=A_BIAPA_V4c 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=NZ8AIgYfwqQ 

 

 Canzoni https://nobullismo.altervista.org/3-bellissime-canzoni-bullismo-bambini/ 

 

Risorse digitali suggerite per le classi dellaScuola Primaria: 
 

 https://www.youtube.com/watch?v=x6InS8NMSZI&t=13s 
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 https://www.youtube.com/watch?v=FmaCnazCrZ4&t=54s 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=PVwa83zNvq0&t=27s 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=xrACf9DyA1o&t=36s 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=TEeyy1jVP44 (Filastrocca del bullo) 

 

 Canzoni https://nobullismo.altervista.org/3-bellissime-canzoni-bullismo-bambini/ 

 https://www.youtube.com/watch?v=wWTE-23jrug&t=72s 

 

 

• Cineforum: “Bulli a metà”; “Gli ultimi della classe”; “A Girl Like Her”; “Disconnect”;  “Cyberbully – 

Pettegolezzi online”;  “Bene ma non benissimo” ;  “Gli ultimi della classe”;  “Rincoma”;  Cyberbully”;  

“Wonder”; “Le Ali Spezzate”.  

 

• “Una barchetta blu contro il bullismo: Si invitano tutte le classi dell’Istituto Comprensivo a realizzare 

(opportunamente guidati dai loro insegnanti)un cartellone tridimensionale, nei toni del blu e dell’azzurro. 

Ogni classe deve fornirsi di un cartellone Azzurro chiaro, colla vinilica, e cartoncini di fogli A4 blu o azzurro 

per ogni studente/ssa. Attraverso la visione di un breve tutorial (esempio 

https://www.youtube.com/watch?v=dAzUSJSlBC8)  o di uno schema guida proiettato alla Lim, far costruire 

a ciascun ragazzo/a una barchetta di cartoncino. Dopo una profonda riflessione personale sul tema del 

bullismo e del cyberbullismo, i ragazzi/e devono scrivere un pensiero, una breve poesia sulla barchetta. A 

questo punto, il gruppo classe deve scegliere una frase ad effetto, uno slogan sull’argomento da scrivere 

come titolo del cartellone. Infine ogni barchetta deve essere incollata con colla vinilica sul cartellone. Il 

profondo significato simbolico del cartellone rappresenta il doloroso viaggio che le vittime del Bullismo e 

del Cyberbullismo devono attraversare, il mare raffigura le difficoltà che questi ragazzi/e incontrano, le 

barchette, invece, simboleggiano l’aiuto e il supporto degli amici, dei compagni, degli insegnanti, della 

scuola, della famiglia, delle forze dell’ordine e di tutte le parti coinvolte. 

 

Si allega la locandina dell’evento. 

 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Lascari Giovanna 
Firmato digitalmente 
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